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Uitslag Stad van de Zon Triathlon Heerhugowaard 7 juni 2023

Dames zwemmen fietsen lopen Tijd Punten CK
Joyce Mol 12.21 40.55 22.05 1,16,57 50
Lida Deen 13.08 43.01 23.59 1.22.34 47
Cora Blankendaal 12.25 43.38 29.47 1.27.53 45
Amy van der Fluit 10.07 47.08 28.47 1.27.58 44
Brigitta Commandeur 13.58 45.14 28.05 1.28.22 43
Ronja Winter 10.47 48.01 28.07 1.28.34 42
Sanne Hadderingh 14.21 47.33 28.23 1.33.03 41
Inge Hoytink 12.51 46.33 33.30 1.36.08 40
Angelique Kuipers 15.26 49.03 31.23 1,37,17 39
Yoni Pronk 10.06 41.58 38

Heren zwemmen gestaakt gestaakt
Bradley van Hoof 10.27 35
Ronald Hauwert 10.35 32
Kay Blokdijk 11.13 30
Stefan Gosselink 12.00 29
Ruud Doodeman 12.11 28
Ronald de Groot 12.30 27
Jascha de Goede 12.42 26
Jos van de Pol 12.56 24,5
René Olij 12.56 24,5
Sander van Staveren 13.07 23
Bart Winter 13.30 22
Theo van der Fluit 13.32 21
Michael Emmerik 13.42 20
Toby van Hooff 13.51 19
Jan Hof 13.57 18
Jos Kraakman 15.13 17
Peter Duineveld 15.32 16
Allan Simmonds 15.58 15
Henk van de Grootevheen 17.59 14


